Zakladni Skola a materska Skola, Straz pod Ralskem,

prispévkova organizace
Pionyra 141, 471 27 Straz pod Ralskem, tel: 487 851 504, e-mail: info@zsstraz.org

ZADOST O UPLNE / CASTECNE! UVOLNENI Z TELESNE VYCHOVY

Jméno a piijmeni Zzakonného ZASTUPCE: ......viniiii i e
By ALIStE: e e
Z4dam o uplné/ Easteéné uvolnéni z télesné vychovy:

JMENO a PHJMENT ZAKA: ... ..o e
Datum narozeni: ............c.ocooiiiiiiiiii THda: .o
Vednechod ..............c.oeeiat. do i

Na zakladé pisemného doporuceni détského nebo odborného 1ékate viz nize — je piilozeno.
Datum: ........oooviiiiii Podpis zdkonného zastupce: ..........ccovviiiiiiiiininn.

Vyjadieni détského lékare:
Pro vyse uvedeného zdka a obdobi doporucuji:
0 1aplné osvobozeni od télesné vychovy
O casteéné osvobozeni od télesné vychovy — pohybové aktivity s vynechanim
zavodeéni a cvikl vyzadujicich vétsi srde¢ni namahu
béht (vice nez m)
skoku, doskokt
zdvihani bfemen
cvikl zvySujicich nitrolebni tlak
cvikll ohrozujicich dité nebezpecim tirazu
plavani
jiné

oooooood

Datum: ..................ol. Razitko a podpis Iékate: ................oooeiiiits

Vyjadieni Feditele Skoly:
Uvolnéni je omezeno na dobu uvedenou vyse.

O Béhem cCinnosti, kterych se zak nemtiZze zGi¢astnit, bude pfitomen ve vyuce télesné
vychovy a bude zaméstnan vyucujicim pomocnymi ¢innostmi.

O Po dohodé¢ se zakonnymi zastupci Zdka se misto télesné vychovy bude zucastiovat
vyuky jiného vyu€ovaciho pfedmétu:

O Vzhledem k tomu, ze té€lesna vychova je zafazena na prvni (posledni) vyucovaci
hodinu, uvoliiuji Zdka z vyucovani tohoto pfedmétu zcela, bez povinnosti dochazet
Vv této dobé do skoly.

Datum: ................oeel Razitko a podpis: .....ccoovviiiiiii

1 Nehodici se skrtnéte



