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2.Charakteristika skolni druziny

Skolni druzina (déle jen SD) je $kolské zafizeni pro zajmové vzdélavani, uréené
pro zaky |. stupné pfihldsené k pravidelné denni dochézce. SD je soulasti
zdkladni $koly. Jednotlivd oddéleni SD jsou umisténa v pavilonu nad $kolni
jidelnou (déle jen SJ). Do SD dochézeji déti mistni i z okolnich obci a navstévuji ji
Z4ci cizich statnich prislusnikd i integrovani Zaci.

SD vykonavéa &innost pievazné ve dnech $kolniho vyu€ovéani. Po projednani se
zfizovatelem mozZe byt &innost SD v dobé& &kolnich prazdnin prerusena. SD je
v provozu v dobé vedlejSich prazdnin a v dobé reditelského volna.

SD je ddlezity vychovny partner rodiny a $koly. Svymi zdjmovymi ¢innostmi
rozviji osobnost 23akd, jejich socidlni a pracovni kompetence. Nabidkou rdznych
cinnosti aktivizuje Zaky a prohlubuje jejich Skolni znalosti. PIni funkci socialni,
relaxacni, regeneracni, kompenzacni a vychovnou. Ma dllezitou roli v prevenci

rizikového chovani.
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3.Cile zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani v SD naplfiuje svymi specifickymi prostfedky obecné cile

definované v RVP ZV, kdy ma zakladni vzdélavani zakdm pomoci utvaret a

postupné rozvijet kliCové kompetence a poskytnout zaklady vseobecného

vzdélavani orientované na situace blizké Zivotu a na praktické jednani.

Cilem zajmového vzdélavani je:

- vychovavat zaky k smysluplnému vyuzivani volného casu, rozvijet jejich
zajmy

- vést 7aky k ziskavani novych poznatkl, zkuSenosti, dovednosti, navykl a
k nachazeni novych vazeb a vztahl mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani

- prizplsobit se Zivotu v socialni skupiné a najit si v ni své misto

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k reseni
problémd

- rozvijet u Z2akQ schopnost spolupracovat, respektovat praci a uUspéchy
druhych

- rozvijet u zakd vnimavost a citlivé vztahy k lidem a k Zivotnimu prostredi

- vést zaky ke zdravému Zzivotnimu stylu

- vést zaky k toleranci, ohleduplnosti a pomoci druhym

- posilovat u zakd komunikac¢ni dovednosti a zvySovat socialni kompetence



Pri naplnovani téchto cill jsou zohlednovany vékové a individualni zvlastnosti
ka.
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4.Formy vzdélavani

Vychovné vzdéladvaci cile SD jsou realizovany prostfednictvim téchto forem
vzdélavani:

1. Pravidelna zajmova, vychovna, rekreacni nebo vzdélavaci Cinnost vCetné
moznosti pripravy na vyucovani (touto formou je realizovdna kazdodenni
c¢innost, vychazi ztydenni skladby jednotlivych Ccinnosti tak, aby
odpovidala vhodnému dennimu rezimu zaka)

2. Prilezitostna zajmova, vychovna, rekreacni nebo vzdélavaci Cinnost vCetné
moznosti pfipravy na vyucovani (tyto formy cinnosti konané nad ramec
jednoho oddéleni, zahrnuji druzinové akce napfr. besidky, soutéze s rlznym
zamerenim, sportovni akce,...)

3. Nabidka spontannich <dcinnosti (tato forma <dcinnosti je dulezitou,
psychohygienickou soucasti denniho rezimu, zahrnuje klidové Ccinnosti
béhem pobytu v ranni a koncové druziné)

Po skonceni vzdélavacich, zajmovych cinnosti maji své nezastupitelné misto
spontanni nebo fizené aktivity venku, které vychazeji ze zajmu Zaka.
Odpocinkové cinnosti umoznuji zdkim potrebnou relaxaci a kompenzuji zatéz
Skolniho vyucovani. Jsou zarazovany zejména po obédé jako klidové cinnosti
napr. poslech, cetba knih, prohlizeni c¢asopisd,...).Aktivni odpocinek je zakdm
umoznén prostrednictvim organizovanych pohybovych her, soutézi, zavodd,
kooperaCnich her a dalSich sportovnich aktivit zarfazovanych pri pobytu
v mistnosti i venku. Pfiprava na vyucovani v SD je pfiprava uskute¢fiovéna
prostfednictvim didaktickych her zamérenych na rozvoj pozornosti, postrehu,
paméti, orientace, smyslového vnimani 2akd. Zajmové cinnosti rozvijeji osobnost
Zaka, umoznuji seberealizaci a kompenzaci moznych skolnich nelspéchd a dalsi
rozvoj pohybovych i jinych dovednosti. Jde o fizené kolektivni nebo individualni

cinnosti, organizované nebo spontanni aktivity.

5. Podminky pFijimani uchazeél a podminky pribéhu
vzdélavani

5.1 Zpasob prihlasovani a odhlasovani zaku



PfihldSeni 24ka do SD je podminéno odevzdanim fadné vyplnéného zapisniho
listku na kazdy Skolni rok. Zapisni listek na novy Skolni rok je k vyzvednuti vzdy
posledni tyden v srpnu a prvni tyden v zafi v SD nebo je ke stazeni na webovych
strankach skoly (www.zsstraz.org).
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O pfijeti zdka do SD rozhoduje Feditelka $koly podle t&chto kritérii:

1. prednostné budou pfijimani zaci 1. - 3. roCniku

2. dale budou pfijimani Zaci, ktefi dojizdéji z okolnich obci

3. pokud nebudou naplnéna oddéleni SD, budou pfijimani Zaci 4. ev. 5.

ro¢nikd

Odhlaseni zaka ze SD musi zékgnni zastupci provést pisemné s presnym datem
ukonceni dochazky (f9rmuIéF v SD nebo na webu Skoly). Zérpveﬁ je nutno Zaka
odhlasit i v kancelari SJ, aby byla ukoncena Uplata za pobyt v SD.
Z4k mlzZe byt ze SD vyloucen v pfipadé, Ze opakované nezaplati pfispévek na
provoz SD nebo z d@ivodu opakovaného narusovani vnitfniho fadu SD.

5.2 Podminky dochazky do SD
Provoz ranni druziny je od 6.00 hod do 7.45 hod. Po ukonéeni ¢innosti v ranni SD
odvadeéji vychovatelky zadky do Saten a odtud jiz Zaci prechdazeji po ulozeni véci
samostatné do jednotlivych tfid. Provoz odpoledni druziny je od 11.40 do 16.00
hod. Zaky kon¢ici po ¢tvrté vyulovaci hodiné doprovodi do SD vyucujici. Zaci,
ktefi kon& vyucovani po paté vyucovaci hoding, odchazeji do SD sami. Za z4ka,
ktery byl ve 8kole a do SD se nedostavil, vychovatelka nezodpovida. Na zajmové
krouzky a hodiny v ZUS jsou Z&ci uvolfiovani na zakladé pisemné Zadosti rodi¢l

(¢as odchodu je uveden v zdpisnim listku).

5.3 Podminky odchodid ze SD

Zakonni zéastupci Z&ka prihlaseného k pravidelné dochdzce do SD sdéli
vychovatelce rozsah dochazky a zplsob odchodu Z&ka z SD, tyto Udaje jsou
zaznamendany v zapisnim listku. Jiny odchod ze SD neZ urluje zapisni listek, bez
rddné pisemné Zzadosti s podpisem zakonného zdstupce, neni pripustny. Doba
pobytu ?aka ve SD se Fdi Udaji uvedenymi v zapisnim listku. Pokud Zzak
neodchdzi sdm v urcitou dobu, musi ho prevzit zakonni zastupci osobné, ¢i osoba
jimi povérena. Pokud prebira zdka jina osoba nez zakonny zastupce, musi
zakonny zastupce predat vychovatelce pisemné prohldseni, ve kterém zada, aby
Zzak byl preddn jiné konkrétni osobé.


http://www.zsstraz.org/

Pisemné prohlaseni musi obsahovat: datum a jméno zaka, vlastni zadost a podpis
zakonného zastupce. Veskeré pisemné omluvy a zmény jsou zapsany v zapisnim
listku a druzinovém zéapisniku ,Druzinku®“.
Vchod do SD je uzavfen, pfichozi maji k dispozici videotelefon s komunikatorem
do jednotlivych oddéleni, prostfednictvim néhoz ohlasi dlvod své navstévy a
poté mohou byt vpusténi do budovy Skoly.

5.4 Spoluprace s rodici
RodiCe jsou prostfednictvim nastének, druzinového =zapisniku ,Druzinku” a

webovych stranek 3koly informovani o aktivitdich SD. Komunikace mezi rodi¢i a
vychovatelkou probihd osobné pri predavani 2akd nebo prostrednictvim
druzinového zapisniku, popr. telefonicky na telefonnim cisle 739451327.
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5.5 Postup vychovatelky pri nevyzvednuti zaka do

stanovené doby odchodu ze SD
Zakonni zastupci jsou povinni vyzvednout Zzdka nejdéle do skonceni provozni

doby SD, tj. do 16.00 hod.

V pfipad& nevyzvednuti Zdka ze SD bude vychovatelka postupovat takto:

- kontaktovat telefonicky zadkonného zastupce

- v pripadé neuspéchu kontaktovat vedeni Skoly

- vedeni $koly se spoji s vedouci odboru vnitfni spravy M&U ve StraZzi pod

Ralskem, ktera podnikne patricna opatreni

6. Materialni, persondlni, ekonomické podminky a
podminky BOZP

6.1 Materialni podminky
Kazdé oddéleni SD je vybaveno modernim nabytkem, koberci a hrackami
odpovidajicimi véku a zajmu zakld. Na zacatku Skolniho roku jsou oddéleni
vybavena spotfebnim materidlem pro zajmovou cinnost s zaky (Ctvrtky, lepidla,
barevné papiry apod.). K pohybovym aktivitdm mohou Zaci vyuzit malou a velkou
télocvicnu, Skolni vicelcCelové hfisté, atrium, plavecky bazén, k ostatnim
c¢innostem napr. odborné ucebny. K dispozici je také audiovizualni technika.

6.2 Personalni podminky
Vychovné vzdéldvaci ¢innost v oddéleni zajistuje vychovatelka, kterd odpovida za
jeji droven, bezprostredné ji ridi, podili se na ni a hodnoti ji. Vede urcenou
dokumentaci - zapisni listky, prehled vychovné vzdélavaci Cinnosti. Pri planovani
své vychovné vzdélavaci ¢innosti vychéazi z pozadavkd pedagogiky volného casu.
Soustavné se vzdélava pri samostudiu nebo v ramci DVPP.
Vychovatelka spolupracuje s tfidnimi uciteli a se zakonnymi zastupci. Seznamuje
se s odbornymi zpravami zakQ, ktefi jsou vedeni ve Skolském poradenském
zafizeni (dale jen SPZ).
Cinnost SD fidi zastupce feditele pro |. stupen, ktery kontroluje vedeni
dokumentace, koordinuje cinnost vychovatelek podle planu cinnosti a potreb
koly, sleduje vychovné vzdélavaci ¢innost v SD, doporucuje G¢ast na DVPP.

6.3 Ekonomické podminky
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Za pobyt ve SD je vybirdna Uplata na ¢aste¢nou Uhradu neinvesti¢nich nakladd
(dale 8kolné), kterd ¢&ini 140,- K¢ mési¢né za Z&ka. Z&ci, ktefi navstévuji SD
v rannich nebo polednich hodinach nebo dojizdéjici zaci plati 70,- KE mésicné.
Placeni za stravné a $kolné v SD si zdkonni zéstupci zajistuji sami v kancelafi
Skolni jidelny hotové nebo platbou z osobniho uctu.

V pripadé neuhrazeni Skolného do konce daného meésice je zakonny zdastupce
vyzvan dopisem k Uhradé dluzné Castky nebo k domluvé s reditelkou skoly na
splatkovém kalendafi. V pripadé prodleni s Uhradou skolného o vice nez 30 dni je
zakonnému zastupci zaslana 1. upominka se smluvni pokutou ve vysi 150,- Kc.
Za kazdou nasledujici upominku bude ke stavajicimu dluhu pfipocitana smluvni
pokuta 150,- K¢ (3 upominky = 450,- K¢). Pokud zdkonny zastupce neuhradi dluh
po 3. upomince, je cela pohledavka predana pravnimu zastupci k vymahani.

6.4 Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi (BOZP)
Bezpe&nost a ochrana zdravi v SD je zajisténa pedagogickym dozorem po celou
dobu provozu SD. Z&ci jsou na za¢atku Skolniho roku sezndmeni se zdsadami
bezpeclnosti a ochrany zdravi a s pravidly chovani. Zaznam pouceni je uveden v
Pfehledu vychovné vzdé&ldvaci prace jednotlivych oddéleni. Zaci se b&hem
pobytu ve SD fidi pokyny vychovatelky a dodrzuji pravidla Vnitfniho Fadu SD.

Pri pobytu v télocvi¢né nebo v jinych odbornych ucebnach se zaci fidi rady téchto
uceben. Pocet 74kl na jednoho pedagogického pracovnika pri pobytu venku je
25. Oddéleni se napliiuje nejvyse do 30 2aka.

Z&aci nesmi do SD nosit véci, které by mohly ohrozit zdravi nebo zplsobit Graz.
Kazdy Uraz nebo poranéni zaci neprodlené nahlasi vychovatelce, kterd provede
opatfeni k zajisténi prvni pomoci, informuje zakonné zastupce zranéného zdka o
Uraze a sdéli, jakd opatreni ucinila. Veskeré Urazy zakl jsou evidovany v knize
Uraz0. Za bezpelnost 2&ka pfi cesté do ZUS a krouzk( nenese vychovatelka
zodpovédnost.

VesSkeré zmény tykajici se zdravotniho stavu ditéte je zakonny zastupce povinen
nahlasit vychovatelce.

o -

7.Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potrebami
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Vychovné vzdélavaci ¢innost u zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (dale
jen SVP) vychézi z doporuceni SPZ. Z4aci se SVP jsou zafazovéani do jednotlivych
oddéleni SD a je jim podle potfeby vénovéna individudini péce. Vychovatelky
spolupracuji s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem a zdkonnym zastupcem
Zaka.

Pri planovani a realizaci vychovné vzdélavaci Cinnosti maji vychovatelky na
zfeteli, Zze individudlni moznosti a vzdé&lavaci potfeby t&chto 24kl se lisi. U¢elem
podpory vzdélavani téchto zakl je pIné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho
potencialu kazdého zdka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti.
Vychovatelky tomu prizplsobuji své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych
podplrnych opatreni.

Jako podptirna opatfeni pro zaky se SVP jsou v SD na zakladé doporuceni SPZ a

priznaného stupné podpory vyuzivdna zejména:

- respektovani odlisSnych styll vzdélavani téchto zakd

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby zakovi

- smysluplnost vzdélavaciho obsahu a jeho logicka provédzanost

- respektovani pracovniho tempa zak0 a poskytovani dostate¢ného casu
k zvladnuti zadanych ukol{

- stridani forem a ¢innosti prace

- vyuzivani skupinové prace

- individualizace Cinnosti dle schopnosti

- nechavat zazit Uspéch

Pro nadané z3aky jsou pripravovany aktivity zamérené na rozvoj tvofivosti,

spoluprace, vztah(, socidlni a emociondlni inteligence. Cilem je, aby se vhodnou

nabidkou aktivit podpofily a rozvijely schopnosti, nadani a zajem téchto zaka.

8.Délka a casovy plan vzdélavani, evaluace
vzdélavani

Témata v SVP SD jsou rozpracovavana do mési¢nich planl a tydennich programd

pro jednotlivd oddéleni. Mésicni plan obsahuje vybér moznych cinnosti, ze

kterych vychovatelky voli podle aktudiniho slozeni Zakl v oddéleni a umoznuje
tvoriveé reagovat na aktualni situaci v oddélenich.

8.1 Evaluace
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Soucasti pedagogické prace v SD je jeji hodnoceni, které probihd jako nedilnd
soucast pedagogického procesu. Individualné vychovatelky hodnoti, zda zvolend
aktivita splnila cil, zda zaci méli moznost seberealizace, zda volily spravny postup
s ohledem na moznosti zak{. Soucasti je i hodnoceni jednotlivych aktivit zaky.
Spole¢né vychovatelky hodnoti zvolené ¢&innosti a akce SD, po ovéfeni v praxi
a nasledném vyhodnoceni mize dojit k doplnéni a Upravdm planl jednotlivych
oddéleni. Vychovnou préaci v SD sleduje a hodnoti také zastupkyné feditelky pro .
stupen a reditelka Skoly. DUlezita je také zpétna vazba od zakd, rodicd i kolegl
v pedagogickém sboru.

8.2 Obsah vzdélavani
Obsah vzdé&lavani vychazi ze SVP ZV. Vrédmci pedagogického procesu se

zameérujeme na rozvoj vybranych klicovych kompetenci, jejichZ rozvijeni prolina
vsemi cinnostmi zajmového vzdélavani. Ziskané klicové kompetence Zaci
potrebuji pro svou osobni realizaci, k za¢lenéni do kolektivu tridy i do spolec¢nosti.
V SD jsou pfimérenym zplsobem tyto kompetence déle rozvijeny a posilovany.

8.2.1 Klicové kompetence a jejich vychodiska
Jednotlivé vzdéldvaci cile jsou slucovany do rozvijenych kompetenci, které

vybavuji zaky cinnostné zamérenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi.
Prostfednictvim volnocCasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny kompetence
k u¢eni, kompetence k resSeni problémd, komunikativni kompetence, socidlni a
interpersondlni kompetence, obcanské kompetence, kompetence k traveni
volného casu.

Kompetence k uceni

Zak vybird vhodné zplsoby, vyhledava, tfidi informace, samostatné pozoruje,
experimentuje, dokoncuje zapocatou praci a zhodnoti své vykony, ziskané
poznatky dava do souvislosti, zkusenosti uplatrfiuje v praktickych situacich, uci se
hodnotit své pokroky a ocenovat vykony druhych.

Kompetence k re$eni problému

Zak re&i problémy, na které sta¢i, zndmé a opakujici se situace se snazi fesit
samostatné, narocnéjsi s pomoci dospélého, problémy fresi na zakladé
bezprostredni zkusenosti, rozliSuje spravna a chybna resSeni, sva rozhodnuti se
uci obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
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Zak formuluje své myslenky, nazory a pocity, zapojuje se do diskuse,
nezapomina, ze ke spravné komunikaci také pfislusi naslouchani druhym, dovede
vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon ap.).

Kompetence socidlni a interpersonalni

Za4k se u¢i planovat, organizovat, fidit a hodnotit svou praci. K tkolim
a povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuje si, Zze za sebe i své jednani
zodpovida a nese dUsledky. Projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, rozpozna
nevhodné chovéani, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost, ve
skupiné se dokaze prosadit i podridit, pri spole¢nych Cinnostech se domlouvé
a spolupracuje, v béznych situacich uplathuje zdkladni spolecenské navyky a
pravidla.

Kompetence obcanské

Z&k si uvédomuje své prava i prava druhych, vnimé nespravedinost, agresivitu a
Sikanu. Vazi si prace a Usili druhych, spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti
mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape, Ze je potreba je zachovavat. Neni
mu jedno, v jakém prostredi Zije, dba na osobni zdravi a bezpeci svoje a druhych,
chové se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi.

Kompetence k traveni volného casu

Z&k umi G&elné travit volny ¢as, orientuje se v moznostech jeho smyslupiného
vyuziti, umi si vybrat zajmové cinnosti podle svych dispozic, rozviji své zajmy
v organizovanych a individualnich ¢innostech.

8.3 Vzdeélavaci oblasti
Cinnost SD je provézéna s vychovné vzdéldvacim procesem $koly a navazuje na

tyto vzdélavaci oblasti SVP ZV.

8.3.1 Jazyk a jazykova komunikace
- Literarni a dramaticka vychova

- Rozvoj komunikacnich dovednosti
- Rozvoj slovni zdsoby a souvislého vyjadrovani

- Respektovani zakladnich komunikacnich pravidel v rozhovoru

8.3.2 Clovék a jeho svét
- Misto, kde Zijeme
e Orientace v misté bydlisté, urc¢eni vyznamnych objektd v obci, poloha v
krajiné
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e Bezpecnost na cesté do Skoly a na vychazkach
Lidé kolem nés
e Dodrzovani pravidel v komunikaci a vzdjemném souziti, tolerance,
empatie, vzdjemna Ucta
e Role jednotlivych ¢lenl rodiny
e Prava a povinnosti zakd skoly
Lidé a Cas
e Vytvareni ¢asovych predstav ve spojeni s ¢innostmi - rezim dne
e Orientace v Case - stfidani rocnich obdobi
e Sezndmeni s minulosti i souc¢asnosti naseho mésta, regiondlni povésti a
bdje, tradice a zvyky
Rozmanitosti prirody
e Pozorovani promén pfirody v jednotlivych rocnich obdobich,
rozmanitost a vyznam zivé a nezivé prirody
e Ohleduplné chovani v pfirodé a jeji ochrana
Clovék a jeho zdravi
e Prohlubovani znalosti zakladnich pravidel silnicniho provozu
e Uplatnovani zdakladnich hygienickych navykl s vyuzitim znalosti o
lidském téle
e Dodrzovani zasad bezpeclného chovani, tak aby nebylo ohrozeno

vlastni zdravi a zdravi jinych
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8.3.3 Umeéni a kultura
- Vytvarné zajmové cinnosti
e Vyuziti r@znych vytvarnych technik, prace s vytvarnymi prostredky
spojené s experimentovanim
e Pozndavani a chapani vytvarného umeéni
e Aplikace estetickych a dalsich pozadavkd na Zivotni prostredi, kulturu
chovani, stolovani, kulturu téla a oblékani
- Hudebni zajmové Cinnosti

« Cinnosti pévecké, poslechové, instrumentéalni a hudebné pohybové

8.3.4 Clovék a zdravi
- Télesné zajmové Cinnosti
e Sportovni aktivity v télocvi¢né, na hristi, v terénu, relaxacni cvi¢eni
e Pouceni o Urazech a jejich predchazeni
e Dodrzovani pitného rezimu

8.3.5 Clovék a svét prace
- Pracovné technické ¢innosti

- Prace s rGznymi tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy
- Konstruktivni pracovni ¢innosti (stavebnice)
- Seznadmeni s rlznymi profesemi

- Péstitelské prace (péce o pokojoveé rostliny)

9. Tematické okruhy SVP SD

TEMA: SEZNAMOVANI

MiSTO, KDE ZIJEME

+ seznameni se s fddem a rezimem SD

* vzajemné seznamovani

+ orientace v prostorach skoly a SD

» orientace v nasem meésté, vyznamné budovy a pamatky
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Ocekavané vystupy

* adaptace na prostredi

» zaclenéni do kolektivu

* nastaveni pravidel vzajemného souziti

* orientace ve mésté

* poznavani vyznamnych budov a pamatek

* nastaveni pravidel pfi pobytu venku
Diléi vystupy
Seznamujeme zaky s prostfedim Skoly a druziny, seznamujeme je s radem a
rezimem SD. Upeviiujeme si pravidla slusného chovéani (sprdvné pozdravit,
pozadat a zeptat se, podékovat). Hrajeme seznamovaci hry. Na vychazkach se
zamérujeme na bezpecnost silni¢niho provozu, spravné prechazeni vozovky,
mluvime o bezpecném chovani pfi pobytu venku, seznamujeme se s mistem, kde
Zijeme, hledame zajimavosti v nasem mésté (vyznamné budovy, sochy, pomniky,
pamatky atd.). Vypravime si o historii nékterych pamatek. Tvorfime prostorové
modely a vytvarné zobrazujeme naSe meésto. V jidelné se ucime dodrzovat
zasady spravného stolovani a zakladni hygienické navyky. Spolecné zdobime
prostory SD, vzpomindme na prazdniny, vypravime si zazitky z nich. Pfi pobytu
venku zaciname sbirat prirodni material.

Vychovné vzdélavaci strategie
* hra, rozhovor, Cetba, vylet (popf. vychdzka), komunitni kruh, vytvarna a
rukodélna cinnost

TEMA: SVET ZVIRAT

* Mezinadrodni den zvirat (4. 10.)

domaci zvirata

* volné Zijici a cizokrajna zvirata, ptaci, hmyz
* podzim je tady

Drakiada

Ocekavané vystupy
e seznameni se s domacimi zviraty a jejich mladaty
* seznameni se s nékterymi volné Zzijicimi a cizokrajnymi zviraty
e seznameni se s Zivotnimi potrebami Zivocichl
e rozvoj vztahu k Zivoc¢ich@im

* vnimame smysly
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* rozvoj pracovnich ¢innosti

Dilci vystupy

Vypravime si o domacich,volné zijicich a cizokrajnych zvifatech. Uclime se je
poznat a pojmenovat. Vysvétlujeme si, jakou péci a podminky potrebuji ke svému
zivotu. Poznavame Zzivocichy, ktefi Ziji na polich, v lesich, v rybnicich. U¢ime se
nazvy domadcich zvirat (samic, samcl a mladat), hrajeme didaktické hry na
upevnéni téchto znalosti (beran, ovce, jehné). Vysvétlujeme si rozdil meazi
porodem savcl a lihnutim ptakd. Na vychazkach poznavdme nékteré ptaky, kteri
odlétaji do teplych krajin (ptaci tazni a stali), pozorujeme zivocichy, ktefri ziji volné
v nasem okoli, a urCujeme jejich ndzvy. Upevniujeme pravidla chovani v prirodé.
Ulime se poznavat nékteré druhy hmyzu v atlasech a encyklopediich,
vyhleddvame dllezité Gdaje o zviratech. Vypravime si o Gtulcich pro zvirata. Na
vychazkach sbirdme prirodni material, ktery vyuzivdme pfri rlznych pracovnich
¢innostech.Z papiru sklddame zviratka (origami), vytvarné ztvarnujeme své
oblibené zvife. Ochutndvame plody podzimu, rozliSujeme je prostfednictvim
smyslU - Cich, chut, hmat. Poviddme si o podzimnich pracich na poli a zahradé.
Soutézime o nejhez¢i vyrobené draky (Drakidda), které venku spolec¢né poustime.

Vychovné vzdélavaci strategie
* vypravéni, rozhovor, prirodovédna vychdazka, pracovni a vytvarna ¢innost,
Cetba, komunitni kruh, kvizy, hadanky, hra

TEMA: MOJE RODINA

* moje rodina
Ve Ve v O
* povolani rodicu

* muUj kamarad, spoluzak, ucitel - mezilidské vztahy
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Ocekavané vystupy

 role a povolani ¢lend rodiny

» upevnovani kladnych mezilidskych vztah(

e respektovani mladsich spoluzakl a cizinct

e seznamujeme se s poslanim rdznych povolani v nasem mésté
Dilci vystupy
Predstavujeme svou rodinu, vysvétlujeme si pribuzenské vztahy a role
jednotlivych ¢lenl rodiny (bratranec, sestrenice, teta, stryc, prarodice ...). U¢ime
se znat nazvy jednotlivych ¢lenl rodiny. Poviddme si o povolani rodicd.
Seznamujeme se s rlznymi profesemi. Zjistujeme, co musime umét pro vykon
vybrané profese. Kreslime, ¢im bychom chtéli byt. V rdmci prochazek postupné
navstévujeme rlzné instituce naseho mésta (napr. informacni centrum, lékarnu,
postu, knihovnu, policejni stanici ...), vypravime si o Cinnostech v jednotlivych
institucich. Popisujeme svého nejlepSiho kamarada, vysvétlujeme si pojem
pratelstvi, kladné a zaporné povahové vlastnosti, mezilidské vztahy a chovani
kamaradd. U¢ime se respektovat autoritu dospélého.

Vychovné vzdélavaci strategie
* rozhovor, popis, dramatizace, hra, vytvarna a pracovni cCinnost, Cetba,
vypravéni, vychdzka, besedy s nékterymi zastupci povolani, hudebni
¢innost

TEMA: ADVENTNI CAS

Cert a Mikulas
* vanocni zvyky a tradice
e prodejni vanocni vystava

* vanocni besidka

Ocekavané vystupy

* seznameni s vanocnimi zvyky a tradicemi

* rozvoj vytvarnych a pracovnich dovednosti
Dilc¢i vystupy
Z&kam priblizime adventni ¢as. Vyrabime &erty, Mikuld$e, andély, tvofime na
prodejni vano¢ni vystavu, zdobime SD, u¢ime se koledy, vyrédbime ozdoby,
pranicka. Vypravime si o vanocCnich zvycich a nékteré prakticky zkousSime,

pofddame vanocni besidku. V SD vytvaiime spole¢né vanolni atmosféru.

Vychovné vzdélavaci strategie
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» Cetba, dramatizace, rozhovor, vypravéni, pracovni, vytvarné a hudebni
¢innosti, pracovni dilny (urcitd skupina, urcity vyrobek), pfilezitostné akce
(prodejni vystava, besidka).

TEMA: ME TELO A JAK HO ZNAM

* nase télo
 C(istota pal zdravi
* zdravy jidelnicek

* prvni pomoc

Ocekavané vystupy

* vychova ke zdravému zivotnimu stylu

e dodrzovani hygienickych zasad

* nacvik prvni pomoci
Dilc¢i vystupy
Vysvétlujeme si zakladni hygienické navyky s vyuzitim znalosti o lidském téle,
procvicujeme nazvy casti lidského téla, vysvétlujeme si péci o chrup a vyznam
osobni hygieny. Rozvijime smysly (zrak, cich, sluch, chut, hmat) pomoci
smyslovych her a cviCeni, vysvétlujeme si jejich vyznam. Vypravime si o
zadsadach spravné Zivotospravy a vyznamu vitamin0 pro nase zdravi. Spole¢né
tvofime jidelnicek (procvicujeme nazvy ovoce, zeleniny, potravin). Pripravujeme
jednoduché jidlo (pomazanka, ovocné Ci zeleninové salaty...). RozSifujeme
znalosti a dovednosti ve stolovani. Vysvétlujeme si vyznam otuzovani a zdravého
zivotniho stylu. Seznamujeme se s nékterymi détskymi nemocemi a jejich
prevenci. UCime se oSetfit jednoducha zranéni a zasady poskytovani prvni
pomoci a prevenci pred Urazy. Seznamujeme se s nékterymi dUlezitymi
telefonnimi Cisly (150, 155, 158, 112) a s obsahem lékarnicky. Vedeme zaky ke
smysluplnému vyuzivani volného casu. Upozornime je na to, ze volny Cas se
mUze stat i zdrojem jejich ohroZeni (Urazy, kradeze, Sikany, experimentovani

s navykovymi latkami).

Vychovné vzdélavaci strategie
e komunitni kruh, skupinova prace, dramatizace, beseda, sportovni akce,
hra, soutéz, rozhovor, Cetba, kvizy, doplhovacky, télovychovna cinnost,
relaxacni cinnost (autogenni trénink), projektovy den ¢i tyden na téma
»Zdravy jidelnicek”
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TEMA: ROCNi OBDOBI

* roc¢ni obdobi, mésice v roce

* rezim dne

* urcovani Casu

* Masopust, karneval
Ocekavané vystupy

e uveédomit si promeény prirody v roCnich obdobich

e uveédomit si rozdily v ¢ase prfitomném, minulém a budoucim

* seznameni se zvyky a tradicemi Masopustu

* rozvoj vytvarnych a pracovnich Cinnosti
Dilci vystupy
Vypravime si o zméndach v pfirodé v jednotlivych roCnich obdobich, cteme si
pribéhy s pfirodni tématikou, vypravime si o jednotlivych mésicich, vysvétlujeme
si vyznam nékterych pranostik, pomoci obrazkd ¢i fotografii pozorujeme promény
stromu v jednotlivych roCnich obdobich. Tvofime ro¢ni kalendar. Planujeme rezim
dne, u¢ime se urcit ¢as. Vytvarime casové predstavy ve spojeni s ¢innostmi zaka.
Vyrabime hodiny. ProcviCujeme dny v tydnu. Ukazujeme a vysvétlujeme si na
obrazcich rozdily mezi dobou minulou, soucasnou a budouci.Pozorujeme pocasi a
snazime se ho zaznamenat pomoci vyrobenych symboll. Vysvétlujeme si vyznam

a tradice Masopustu, vyrabime masky na karneval.

Vychovné vzdélavaci strategie
* rozhovor, vypravéni, vychazka, Cetba, hra, vytvarna, pracovni a hudebni

cinnost, skupinova prace, dramatizace

TEMA: MESIC KNIHY

kniha je mUj pritel

détsky literarni hrdina

dramatizace pohadky

jarni kvétiny
e jarni prace
Ocekavané vystupy
e seznameni s détskymi spisovateli a ilustratory
e vyznam knih
e seznameni s jarnimi kvétinami a pracemi
* rozvoj manualni zru¢nosti
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Dilci vystupy

Cteme ceské pohddky, fikadla, basni¢ky, hadanky, jazykolamy. Hrajeme scénky
z pohddek, dramatizujeme pohadky, vyradbime loutky, leporela, obal na knihu,
zélozku. Seznamujeme se s détskymi Casopisy, komiksy, s détskymi spisovateli,
poznavame ilustratory détskych knih, cteme Uryvky z knih. Navstivime knihovnu.
Tvorime ilustrace k prectenym kniham, poslouchdme povésti a pribéhy z naseho
regionu. Besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize, diskutujeme o hrdinech, o nichz
radi Cteme. Hrajeme loutkové divadlo. Povidédme si o vhodnych détskych
poradech, argumentujeme, pro¢ se nam libi. Pomoci fikadel, basnic¢ek cvi¢ime
rytmus a melodii jazyka. Provadime pokusy s klicenim rostlin, zkoumame, co
potrebuji k Zivotu, vysévame semena zeleniny a bylinek, presazujeme pokojové
rostliny. Vyrabime darky k zapisu.

Vychovné vzdélavaci strategie
» Cetba, rozhovor, vypravéni, dramatizace, pracovni a vytvarna cinnost,
exkurze (knihovna), kvizy, popis, pfilezitostnd akce (vystoupeni),
projektovy tyden
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TEMA: SVATKY JARA

ZIVOTNIi PROSTREDI

Velikonoce

tyden bezpeclnosti
Den Zemé (22. 4.)
Filipojakubska noc

Ocekavané vystupy

* seznameni s velikono¢nimi zvyky a tradicemi

* upevnovani dovednosti k bezpe¢nému pohybu v silni¢ni dopravé (chodec,

cyklista)

« vychova k ochrané prirody

* péce o zivotni prostredi
Dilci vystupy
Vypravime si o velikonocnich zvycich a tradicich, zdobime druzinu, uc¢ime se
velikono¢ni koledy a plést pomlazku. Na vychdzkach pozndvame a urlujeme
dopravni znacky. Upevnujeme znalosti pravidel o bezpec¢nosti silni¢niho provozu,
hovorime o nésledcich dopravni nekazné, pripominame si vhodné a nevhodné
chovéni na silnicich, na prechodech, v dopravnich prostfedcich, pfi nakupech...
Vyrdbime dopravni znacky. Vysvétlujeme si dlezitost tfidéni odpadu. Rikdme si,
k ¢emu slouzi barevné kontejnery a ktery odpad do nich patfi. Rozdélujeme
odpadovy material na trfidény a smésny. Vysvétlujeme si, jaky odpad vozime na
sbérny dvlr a vrédmci vychadzky jej navstivime. Pri  pracovnich
¢innostechvyrdbime kontejnery na tridény odpad. Vysvétlujeme si pojemzivotni
prostredi, vypravime si, jak a pro¢ ho chrdanime. Vedeme zaky k uvédomeéni si, ze
¢lovék mize svou cinnosti toto prostredi chranit a spoluvytvaret, ale také nicit.
Poviddme si o nebezpeli ohné a vody v prirodé. Seznamujeme se s historii
lidového zvyku - paleni ¢arodéjnic, vytvarné toto téma ztvarnujeme.

Vychovné vzdélavaci strategie
e vytvarna, pracovni c¢innost, hra, vychazka, zajmova cinnost, vypravéni,
rozhovor, cetba, beseda, prilezitostnd akce (uklid v okoli Skoly, jizda
bezpecnosti), hudebni ¢innost (zpév, poslech, tanec)
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TEMA: SVET ROSTLIN

* Den matek
» okrasné a lécCivé rostliny
* uzitkové rostliny

¢ stromy

Ocekavané vystupy

e prohlubovani vztahu k mamince

* seznameni se s nazvyokrasnych, léCivych a uzitkovych rostlin a s nazvy

strom(

* rozdil mezi okrasnymi a uzitkovymi rostlinami

e péce o rostliny
Dilc¢i vystupy
Ke Dni matek besedujeme o tom, co pro nas znamenaji nase maminky, co pro
nas délaji, ¢im jim mdzeme udélat radost, vyrabime jim darecky ¢i pranicka.
Vysvétlujeme si, co jsou okrasné rostliny (na zahradach napt. lilie, rGze, tulipan,
pivonka,...), pokojové rostliny (napr. kaktus, fikus,...), okrasné kere (napr.
rododendrony, hortenzie,...) a uzitkové rostliny (napr. tfeSen, jablon, angrest,
rybiz, mrkev, rajcCe,...). Na obrazcich ¢i v prirodé si ukazujeme néekteré lécivé
byliny (hefmanek, jitrocel, lipa, $ipek, kopfiva). Rikdme si, kterou &&st rostliny
pouzivame a jak (Caje, obklady, masti). Na vychdzkach nékteré z rostlin
poznavédme, rozlidujeme listnaté a jehli¢naté stromy a uréujeme je. Rikdme si,
jak pecovat o rostliny, aby dobre rostly a plodily, jaky maji pro nas vyznam a
uzitek (potrava, zdravy vzduch). Popisujeme jednotlivé Casti rostlin (podzemni a
nadzemni Cast). ZkouSime si néekteré rostlinky v druziné vypéstovat. Ulime se
spravné namalovat Ci nakreslit strom. Vytvarné ztvarnujeme téma svét rostlin,

vyrabime herbar.

Vychovné vzdélavaci strategie
e vypraveni, rozhovor, prirodoveédna vychdazka, pracovni a vytvarna cinnost,

komunitni kruh, kvizy, hadanky, hra

TEMA: MESIC PLNY HER

* MDD - tyden splnénych prani

* sportovni hry, soutéze

e prazdniny se blizi

* rozlouceni se se Skolnim rokem
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Ocekavané vystupy

* rozvoj pohybovych dovednosti a schopnosti

* rozvoj vytvarnych schopnosti
Dilci vystupy
Spolecné planujeme oslavy Dne déti. Vymyslime a pfipravujeme sportovni hry a
soutéze na hristi, branné hry v terénu, pohybové hry, seznamujeme se s pravidly
nékterych hudebnich a pohybovych her. Upozornime Zzaky na bezpecnost v dobé

letnich prazdnin. Poviddme si na téma léto a prazdniny. Malujeme, kam chceme
jet na prazdniny (kam bych jel, letél, plul).

Vychovné vzdélavaci strategie
* hra, soutéze, zajmovda, vytvarna a hudebni cinnost, Cetba, rozhovor,

vypravéni, dramatizace, doplnovacky, vychdzky, pohybové aktivity, akce
Den déti
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