Co připravit dítěti do mateřské školy?
Do mateřské školy:
· pevné bačkory, nebo jiná pevná obuv vhodná do vnitřních prostor (ne pantofle, crosky)
· [bookmark: _GoBack]lehké pyžamo, noční košilku (výměna každý týden)
· holinky
· batoh a v něm:	 pláštěnku
náhradní prádlo na převlečení (spodní kalhotky, ponožky, tričko, tepláky …)
· papírové kapesníky (každý měsíc balení)
Vše podepsané!
Oblékání do MŠ: takové, aby se v něm dítě cítilo pohodlně. Mohlo si malovat, cvičit, hrát si na koberci...
Oblékání na ven: praktické, pohodlné, aby se dítě mohlo i umazat (chodíme na procházky do lesa, na pláž, na zahradu …)
Sledujte pravidelně počasí a podle toho dítě oblékejte, chodíme ven téměř za každého přijatelného počasí.
Co by mělo umět:
· pozdravit, poprosit, poděkovat, rozloučit se
· říci si na toaletu
· říci své jméno a příjmení
· poznat svou značku
· samostatně zvládnout toaletu
· samostatně zvládnout mytí rukou a utření ručníkem
· samostatně se oblékat, obouvat
· samostatně jíst lžící, pít z hrnečku
· reagovat a respektovat pokyny dospělého (pojď sem, čekej, stůj …)
U malých dětí počítáme s dopomocí.
